
La Directora, de acuerdo con la Jefatura de Estudios, de

Talentia Formación

certifica que

Francisco José Álvarez Arias

con DNI 10601414R

ha superado con éxito los objetivos pedagógicos establecidos para el curso de

Experta/o en Coaching e Inteligencia Emocional

con la Calificación final de: 8,00

Realizado del 23 de noviembre de 2022 al 6 de mayo de 2024.

Con un total 300 horas lectivas repartidas en los bloques de contenidos que figuran al dorso.

Para que así conste y surta los efectos oportunos expido el presente Diploma en A Coruña a 6 de mayo de 2024.

Acreditado por la Asociación Internacional de Coaching y Mentoring (AICM).



Curso de Experta/o en Coaching e Inteligencia Emocional

Modalidad: Online 
Horas de formación: 300 horas
Programa formativo: ___      _____-___________________

MÓDULO 1: EL COACHING. 
1.1. Origen y principales fundamentos del Coaching.   __________
1.2. Coaching Personal. 
1.3. Coaching Educativo. 
1.4. Coaching Social.   __________
1.5. Coaching Profesional. 
1.6. Competencias y habilidades del Coach. 
1.7. Metodología del proceso de Coaching. 

MÓDULO 2: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
2.1. Principales modelos y enfoques en Inteligencia Emocional.
2.2. Programación Neurolingüística (PNL). 
2.3. Inteligencias Múltiples y creatividad.
2.4. Herramientas para la transformación y desarrollo personal.

MÓDULO 3: LA GESTIÓN DE GRUPOS, EQUIPOS Y PERSONAS
3.1. Creencias, valores e identidad grupal.
3.2. Motivación y talento.
3.3. Liderazgo y gestión de equipos.
3.4 Resolución de conflictos y negociación.
3.5. Gestión del cambio.
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