
​Actualización​​historial​

​2026:​​Prescripción​​del​​ejercicio​​físico​​en​​Adultos​​Mayores​​(60​​horas)​

​(ISEM.​​Instituto​​Suramericano​​de​​Educación​​Moderna)​

​2024:​​Experto​​en​​Coaching​​e​​Inteligencia​​Emociona​​l​​(300​​horas)​

​(AICM.​​Asociación​​Internacional​​de​​Coaching​​y​​Mentoring)​


